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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
к основным общеобразовательным программам начального и основного общего образования 

 на 2024-2025 учебный год  
Государственного нетипового общеобразовательного бюджетного учреждения Иркутской области 

 «Школа-интернат музыкантских воспитанников г. Иркутска» 
 

 1-4 5-9 итого 

Число классов-комплектов 4 5 9 

Общее недельное количество часов по учебному плану 101 195,5 296,5 
Недельное количество часов инвариантной  части 89 158 243 

Недельное количество часов инвариантной части с учетом делений 95 182 277 
Недельное количество часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса 
4 13,5 17,5 

Недельное количество часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса с учетом делений 
6 16,5 22,5 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования "Школы-интерната 

музвоспитанников г. Иркутска" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

общеобразовательное бюджетное учреждение Иркутской области для детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей "Школа-интернат музыкантских 

воспитанников г. Иркутска", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в "Школе-интернате музвоспитанников г. Иркутска" начинается 

02.09.2024  и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах 

– 34 учебных недели.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет  

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 

4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 



календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2, 3 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе, для учащихся 4 класса по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Для реализации требований Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ 

до 2030 года, а также для удовлетворения биологической потребности в движении 

независимо от возраста обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях") третий час физической культуры добавлен в план 

внеурочной деятельности в1-4 классы. 

В структуре обязательной части учебного плана для 4 класса в 2024-2025 учебном 

году наравне с предметной областью «Русский язык и литературное чтение», 

представленной учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение», 

выделена самостоятельная предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке», представленная учебными предметами «Родной язык (русский)», 

«Литературное чтение на родном языке».  

Поскольку часы учебного предмета «Литературное чтение на родном языке» 

могут быть перераспределены на другие дисциплины, в 2024-2025 учебном году 

вышеназванный предмет УП в 4 классе добавлен для изучения предмета «Литературное 

чтение». 

Учебный предмет «Родной русский язык» в соответствии с УП преподается 2 раза 

в неделю.   

Указанный вариант УП предполагает наличие 1 часа в части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В 2024-2025 учебном году в 1,2 классах это 

– 1 час элективного курса «Юным умникам и умницам», создающим условия для 

развития у детей познавательных интересов, формирующего стремление к 

размышлению и поиску, вызывающего чувство уверенности в своих силах, в 

возможностях своего интеллекта. 

С целью преемственности начального и основного общего образования для 

обучающихся 3,4 классов введен предмет «Информатика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В "Школе-интернате музвоспитанников г. Иркутска"   языком обучения является  

язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся "Школы-

интерната музвоспитанников г. Иркутска" 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 

4 года. 

Промежуточная аттестация является обязательной для учащихся 2-4 классов.  

Формы промежуточной аттестации учащихся на уровне начального общего  

 
Названия предметов 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант c грамматическим 

заданием 
Диктант c грамматическим 

заданием 

ВПР 

Литературное чтение Задания на основе текста Задания на основе текста Задания на основе текста 

Математика Контрольная работа Контрольная работа ВПР 

Окружающий мир Тестовая работа Тестовая работа ВПР 

ОРКСЭ   Творческий проект 

Физическая культура Нормативы (или) реферат 

(медицинские показания) 
Нормативы (или) реферат 

(медицинские показания) 
Нормативы (или) реферат 

(медицинские показания) 

Труд (технология) Творческая работа Творческая работа Творческая работа 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 1-3 КЛАССОВ 

Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

1 2 * 3 * 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 4 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 20 22 24 22 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 0 0  1 2 

Юным умникам и умницам 1 1 1 0  

Итого 1 1 1 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 25 23 26 

Количество учебных недель 33 34  34  

Всего часов в год 693 782 816 782 884 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 4 КЛАССА 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество 

часов в неделю 

4 * 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2 2 

Литературное чтение на родном 

языке 

0  

Иностранный язык Иностранный язык 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и естествознание  

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 25 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Информатика 1 2 

Итого 1  

ИТОГО недельная нагрузка 26 29 

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 884  

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план основного общего образования Школы-интерната 

музвоспитанников  г. Иркутска  (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Школы-интерната 

музвоспитанников  г. Иркутска , разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

 Учебный год в Школы-интерната музвоспитанников г. Иркутска  начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. Продолжительность учебного года в 5-8 классах 

составляет 34 учебные недели, в 9 классе 33 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Для достижения 

предметных результатов по  учебному курсу «Вероятность и статистика» в девятом 

классе в часть, формируемую участниками образовательных отношений добавлен 

элективный курс «основные вопросы математики». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, введен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 17 часов, за счет части учебного плана, 

формируемого участниками образовательного процесса.  

Учебный план для 5-7 классов не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы.  

В структуре обязательной части учебного плана для 8-9 классов в 2024-2025 

учебном году наравне с предметной областью «Русский язык и литература», 

представленной учебными предметами «Русский язык» и «Литература», выделена 

самостоятельная предметная область «Родной язык и родная литература», 

представленная учебным предметом «Родной язык (русский)».  

Учебный предмет «Родной русский язык» в соответствии с УП преподается 1 раз в 

неделю.   



Для реализации требований Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ 

до 2030 года, а также для удовлетворения биологической потребности в движении 

независимо от возраста обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях") третий час физической культуры добавлен в план 

внеурочной деятельности в 8 и 9 классы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

Для выполнения программных требований предмета «Биология» в 5-7 классах 

введен 1 час элективного курса «Основные вопросы биологии». 

С целью формирования у обучающихся современного уровня культурной 

безопасности, индивидуальной системы здорового образа жизни, в учебный план 5-7 

классов включен элективный курс «Уроки безопасности». 

С целью знакомства обучающихся с ролью и местом информационно-

коммуникационных технологий в развитии современного общества и жизнедеятельности 

человека через формирование знаний и умений по целенаправленной работе с 

информацией в 5-6 классах включен элективный курс «Основные вопросы 

информатики». 

С целью формирования ключевых компетентностей учащихся (проектной, 

рефлексивной, технологической, социальной, коммуникативной, информационной) для 

успешной защиты индивидуального проекта в 8 и 9 классе ведется элективный курс 

«Основы проектной деятельности». 

С целью формирования у школьников  пространственного, технического и 

творческого мышления – базовой основы для освоения всего, что связано с такими 

технологиями  как 3D, VR и AR в 8, 9 классах в часть, формируемую участниками 

образовательного процесса, введен учебный предмет «Черчение» в количестве 1 час в 

неделю. 

При изучении предметов английский язык, информатика, труд, элективного курса 

основные вопросы информатики осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая 

аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Элективные курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Школы-интерната мувоспитанников г. Иркутска. Освоение 

основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5-7 КЛАССОВ 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

5 * 6 * 7 *  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 Диктант  

Литература 3 3 3 3 2 2 Задания на основе 

анализа текста 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 6 3 6 3 6 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0   

Алгебра     3 3 Контрольная работа 

Геометрия     2 2 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

    1 1  

Информатика     1 1 Практическая работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2  

Обществознание   1 1 1 1 тест 

География 1 1 1 1 2 2 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 2 Контрольная работа 

Химия        

Биология 1 1 1 1 1 1 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 4 2 4 2 2 Проектная работа 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 нормативы 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

       

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1    

Итого 28 34 30 36 31 37  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса        

Уроки безопасности (ЭК) 1 1 1 1 1 1  

Основные вопросы биологии (ЭК) 1 1 1 1 1 1  

Основные вопросы информатики (ЭК) 1 2 1 2 0   

Итого 3 4 3 4 2 2  

ИТОГО недельная нагрузка 31 38 33 40 33 39  

Количество учебных недель 34  34  34   

Всего часов в год 1054 1292 1122 1360 1122 1326  

*с учетом деления        

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 8-9 КЛАССОВ 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю Форма промежуточной 

аттестации 

8 * 9 *  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 диктант 

Литература 2 2 3 3 Задания на основе анализа 

текста 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской 

Федерации 

1 1 1 1  

Родная литература 0 0 0 0  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 6 3 6 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 Контрольная работа 

Геометрия 2 2 2 2 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1  

Информатика 1 2 1 2 Практическая работа 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 Контрольная работа 

Обществознание 1 1 1 1 тест 

География 2 2 2 2 Практическая работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 3 Контрольная работа 

Химия 2 2 2 2 Контрольная работа 

Биология 2 2 2 2 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное 

искусство 

     

Музыка 1 1    

Технология Труд (технология) 1 2 1 2 Проектная работа 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 нормативы 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 1 1  

Итого 32 37 33 38  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Черчение 1 1 1 1 Проектная работа 

Основы проектной деятельности (ЭК) 0.5 0,5 0.5 0.5  

Введение в новейшую историю России 0  0.5 0.5  

Практика чтения и творческого письма 1 1    

Основные вопросы математики   1 1  

Итого 2.5 2.5 3 3  

ИТОГО недельная нагрузка 34,5 39,5 36 41  

Количество учебных недель 34 34 33 33  

Всего часов в год 1173 1377 1188 1353  

*с учетом деления 
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